ANEXA nr. 2: NOTA DE PREZENTARE

1.Date generale:

1.1 Obiectiv de investifii : MODERNIZARE SI EXTINDERE PE ORIZONTALA

CLADIRE PSIHIATRIE FEMEI

1.2 Ordonator de credite : CONSILIUL JUDETEAN MARAMURES

1.3 Beneficiar : SPITALUL DE BOLI INFECTIOASE SI PSIHIATRIE

BAIA MARE, STR. VASILE LUCACIU NR.72

1.4 Proiectant : S.C.9 OPTIUNE S.R.L. BAIA MARE, STR. CETATII NR.2, AP.1-2

1.5 Proiect nr. 47/2014 faza: DTAC. PTh+DE

1.6 Amplasamentul obiectivului: BAIA MARE. STR. VASILE LUCACIU NR.72

2.Indicatorii tehnico-economici:
2.1. Valoarea totali a investitiei
din care: C+ M

2.2. Cost specific ......ccccoovvrrrrcvecrrenenne.

2.3. Capacititi

1.600,000 mii lei (cu TVA) , respectiv 361,427 mii euro

1.484,053 mii lej (cu TVA) , respectiv 335,235 mii euro

............

-Capacitiiti

Caracteristica EXISTENT EXTINDERE | PROPUS
Suprafata construita Sc 476,00 mp 281,00 mp 767,00 mp
Suprafata construita desfasurata Sed 476,00 mp 476,00 mp 476,00 mp
Suprafata utila Su 372,91 mp 23525mp | 608,16 mp
Regim de inallime P, parter P, parer P, parter
Inaltime |2 cornisa / coama 3.92m/7.68m | Hatic 3,55m

Numar saloane 11 13

Numar paturi 25 25

Grupuri sanitare pacieni / personal 411 13/5
CABINET MEDICAL 1 fara GS 2¢cu2GS
Incaperi perscnal — cabinet, vesliar 3 3

Spatii depozitare 1 3

Sala de mese cu oficiu si spalalor - 1

2.4.Durata de realizare a investifiei: 12 luni calendaristice

3.Necesitatea §i oportunitatea investitiei:

Locuri de muncid nou-create

Justificarea oportunitatii investitiei

Pentru a raspunde solicitarilor temei de proiectare s-a intocmit documentatia tehnica referitoare la lucrarile de
modemizare i extindere propusee pentru reamenajarea §i reorganizarea seciei de PSIHIATRIE — Corp clidire
psihiatrie femei situat in incinta Spitalului de Boli Infectioase si Psihiatrie din municipiul Baia Mare. Deoarece
saloanele pentru pacienti nu corespund ca capacitate, dotare si echiparea cu instalatii nu raspund cerintelor

normelor de proiectare emise de cétre Ministerul Lucrarilor Publice 5i Amenajarii Teritoriului

«Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si a instalatiilor » avand indicativ
NP015/97 » precum si a NORMELOR Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119 din 04.02.2014 privind Normele de
igiend si sindtate public3 privind mediul de viat3 al populatiei, la solicitarea beneficiarului s-a elaborat prezenta
documentatie in vederea realizrii in cursul acestui an a unor lucriiri de extindere, reparatii capitale §i curente,
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recompartimentdri, finisaje interioare , inlocuiri de instalatii in cladirea Psihiatrie Femei din cadrul Sectiei de
Psihiatrie.
Normativul indicativ NP015/97 prevede urmitoarele cerinte pentru saloane;
Saloane curente:

- optim: 2, 3 sau 4 paturi, acceptabil: 5, maxim admisibil: 6

- rezerve: | sau 2 paturi (1 pt Insotitor)

- arie utild minima 7 mp/pat pt saloane curente,

- cubaj de aer In caz de ventilafie naturali: 20 mc/pat
Dotare sanitard aferenta:
- minim: un grup sanitar cu lavoar §i closet la maxim 8 paturi (cu duguri amplasate in comun la mai multe saloane)
- recomandat un grup sanitar propriu complet la saloane de 5 paturi sau la doua saloane de 2(3) paturi
- optim: grup sanitar propriu la salon
- rezervele vor avea grup sanitar propriu
- saloanele de 2-4 paturi care nu au grup sanitar propriu, precum si cele de 5 si 6 paturi (in toate cazurile) vor fi
prevazute cu lavoar in cameri , pentru personal medical.

Dotare medicali:

- minim | prizi de oxigen pe salon, recomandat 1 prizi la 2 paturi, optim 1 prizi/pat
Dotare minim3 instalatii electrice:
- corp de iluminat, prizi gi sonerie la fiecare pat
Dotare minimi mobilier
- pat+ mobilier cu dulap/ bolnav
- 1 mas# cu scaune/salon
4.Continutul documentatiei:
4.1.Descrierea investifiei:
Prezentarea investitiei;
Clidirea Psihiatrie femei din cadrul sectiei de PSIHIATRIE este o construcfie cu forma in plan de "T" - poligon
neregulat, cu regim de Indltime P, fiind amplasata in incinta proprietate a beneficiarului, n zona sud estica acesteia.
Este o constructie ce dateaz3 din anii 1930-1940, la care s-au efectuat lucriiri de reparatii capitale si curente, ultima
dintre fiind executatd in 2009-2010, cand s-a construit §i o extindere pe latura nordici cu un spatiu de recreere i
terasa aferentd.
Tinand cont de cele enumerate mai sus pentru asigurarea paturilor necesare la sectia PSTHIATRIE - compartiment
FEMEI, respectiv 25 paturi (doua la spitalizare zi), cu grup sanitar propriu fiecarui salon, 2 cabinete medicale cu
grupuiri sanitare proprii, sala de mese cu oficiu, spatii de depozitare se propun urmatoarele :

A. extinderea cladirii cu un corp nou de cladire tot pe parter, in directia sud - vest, paralel cu limita de
proprietate .

La extindere , intre axele E-F se propune inca un acces dinspre curte .

in zona de extindere se vor amenaja urmitoarele spatii:

- incd un cabinet medical cu grup sanitar propriu §i o zoni de agteptare pentru pacientii consultati gi in regim
ambulator.

Langd zona de agteptare este un grup sanitar pentru pacientii externi gi/sau insotitori

- 6 saloane cu cite 2 paturi, fiecare cu grup sanitar propriu

- un grup sanitar pentru salonul 12

- deasemenea s-a amenajat uo sald de mese cu 24 locuri cu oficiu §i spaldtor, unde se porfioneaz si se servesc
mesele §i se spald vesela. Hrana se prepard in bucitaria centrali (din clidirea principali a spitalului) si se aduce
dupd programul stabilit. Din sala de mese se prevede o uga pentru acces pe terasa exterioars.

B. recompartimentari in cladirea existenta prin demolarea totala sau partiala a unor pereti pentru creeri de goluri
si construirea unor pereti din gipscarton si umpleri de goluri cu zidirie GVP.
Astfel :
- in locul salonului nir.13 se mut camera de garda cu grup sanitar propriu
- din cabinetul existent al medicului se deschide un gol 5i se compartimenteaza un grup sanitar din fostul salon nr.
11
- in spatiul rdmas din salonul nr. 11 se amenajeaza magazie pentru materiale consumabile necesare in secfie
- intre cele doud grupuri sanitare dintre ax B-B" si C-C se va deschide un gol de 1,25 x 3,05, spatiu in care se va
amplasa depozitul de lenjerie curata.
- vis-a-vis de accesul existent in clidire se va deschide un gol 1,30 x 2,06 m unde se monteaz o usa in doua
canaturi din PVC cu geamn termopan
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- in salonul 7 se amenajeazi cabinetul pentru asistente cu o zoni de tratamente, rezultat prin demolarea partiali a
unui perete de compartimentare si inchiderea golului de usi din vestiare

- saloanele 8 i 9 se vor uni prin creerea unui go! in peretele despartitor, respectiv zidirea golului de ugi de la
salonul 8. Deasemenea accesul in salon se gliseazi pentru folosirea mai judicioasi a spatiului.

- la saloanele 5 gi 6 deasemenea se gliseazi ugile de acces in salon, pentru mobilarea optim a acestora

- in locul cabinetului asistente se va amenaja un salon cu 1 pat cu grup sanitar propriu, dimensionat astfel incét sa
poati fi utilizat 5i de persoane cu dizabilititi

- salonul 4 se compartimenteaz3 rezultidnd doua grupuri sanitare.

- in locul magaziei de materiale se va amenaja o garderob pentru pacienti.

- salonul 2 se compartimenteaza rezultind dou# grupuri sanitare care vor deservi saloanele 1 si 3.

LUCRARI PROPUSE
A, STRUCTURA SI ARHITECTURA

La cladirea EXISTENTA s¢ propun urmatoarele lucrari

- consolidari ale structurii de lemn ale garpantei existente,

- desfacere invelitoarii de onduline existents

- 5e va executa o astereald noui

- s& va monta invelitoare din tabla plani galvanizati vopsita in cAmp electrostatic
- se vor executa reparatii la streasina existenta

- se vor schimba jheaburile §i burlanele existente

- se va reface tencuiala decorativa

Sistemul constructiv - extindere
Constructia proiectati are structura de rezistenta formata din:
Infrastructura: -fundatii continue din beton armat — grind3 de fundare
Suprastructura / Inchiderile exterioare §i compartimentirile interioare :
- ziddrie din cirdmidid GVP de 25cm grosime , rigidizati cu samburi si centuri de beton armat
- pereti de compartimentare din BCA de 15cm grosime, respectiv panouri laminate HPL la cabine WC
- planseu din beton armat monolit de gr.18cm
Termo- si hidroizolatii:
Pentru asigurarea confortului termic in interiorul constructiei proiectate, aceasta a fost previzut cu termoizolatii
dupi cum urmeazA:
- Ia pereti, polistiren expandat de 15cm grosime , respectiv 10 cm in unele zone
- la spaletii din vecin#tatea tAmpldriilor exterioare , polistiren expandat de 2cm grosime
- la soclu polistiren extrudat de 7cm grosime
- sub pardoseli , polistiren extrudat de 5cm grosime
- la acoperisul terasa, polistiren de 10cm grosime expandat $i 5 cm extrudat
Pentru ruperea capilaritatii §i asigurarea izol4rii hidrofuge la nivelul pardoselii, sub placa de pardoseals s-a
prevazut un strat de pietrig de 10cm grosime si hidroizolatie din membrane termosudabile de 4mm grosime , armat3
cu poliester.
Asigurarea izol#rii hidrofuge din zona acoperisului terasa, se va realiza cu membrana hidroizolanta de cauciuc
(EPDM) . Aticul va fi protejat cu un $or{ de tabla.

Finisajele interioare

- pardoseli din dusumea de lemn fn birouri , SAS, spafiu multifunctional;

- pardoseli din gresie ceramici in grupuri sanitare;

- pardoseli tip deck la terasi

- zugraveli lavabile la pereti;

- protectii la peretii interiori din PAL de l4{ime 40cm

- protectie la peretii de pe holuri din panel PVC cu mana curentd

- tencuieli uscate la tavane gr sanitar, sala de mese, spilitor;

- placiri cu plici faiantd in grupuri sanitare pin la cota +2,50 fata de cota finitd a pardoselii

- tdmplrii interioare: ugi din PVC cu gemulej 30 x 30 cm, Hp 140 cm - la saloane i grupuri sanitare pacientii
usi interioare din PVC cu foaia plind
usi exterioare din PVC cu geam termopan

Finisajele exterioare

- placari cu lambriuri de lemn la faade



- tencuiald decorativa de culoare gri inchis , la soclu
- tamplirii - ferestre din PVC de culoare albj, cu geam termopan;
- parasolare tip oblon din lemn la ferestre;
- plafuri exterioare din Al la ferestre
- sorf de tabl3 de culoare gri inchis pentru protectia aticului

B.INSTALATII ELECTRICE

Bl.Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electricd a clidirii se face din postul PT11 printr-un bransament trifazat existent. Pe
partea exterioara a postului de ransformare PT11 este montat un bloc de misura si proteciie (BMPT), previzut cu
un contor trifazat electronic, bornele acestuia reprezentand punctul de delimitare a instalatiei utilizatorului de
reteaua electrica de distributie a furnizorului. Din BMPT se alimenteaza, printr-o coloana electrica previzuta cu
conductor de protectie, firida FR1. Din FR1 se alimenteaza tabloul electric de distributie TDP. Prin acest proiect se
propune inlocuireacablului de alimentare de la BMPT si a tablourilor de distributie de la parter TDP si centrala
termica TDCT. Protecia circuitelor de lumina si prize se va face cu disjunctoare automate cu protectie diferentiala
avand sensibilitatea de 30 mA.

Bilantul de puteri ale tablourile de distributie care vor fi inlocuite este:
Nr.crt. Nivel Tablou distribuite  Putere instalata Putere maxima simultan abosrbita

(kW) (kW)
1. Parter TDP 46,00 32,20
2. Parter TDCT 5,00 3,50

B.2. Instalatii electrice de putere — tablouri electrice

Distributia este de tip radial si se face cu circuite separate pentru fiecare categorie de receptoare conform
destinatiei. Coloanele si circuitele se vor realiza cu conductoare de cupru FY montate in tub de proteciie IPEY si
vor fi protejate la scurtcircuit si suprasarcina cu intrerupitoare automate cu protectie diferentiala montate in
tablourile de distribujie avand curba de declansare C si capacitatea de rupere de 10 kA.

Tablourile TDP si TDCT se vor monta ingropat, vor avea grad de protectie IP 40 si se vor echipa cu
disjunctoare automate cu protectie diferentiala de 30 mA conform schemelor monofilare din partea desenata.
Corespunzitor acestei scheme de distributie se utilizeaz# ¢ schema de iegare la pamant de tip TN-S exclusiv, cu
conductoare de protectie distinct distribuite pe circuit.Se vor inlocui coloanele de alimentare ale acestor tablouri.
B.3. Instalatii electrice de iluminat normal si prize
Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele atdt cantitative (nivel de iluminare) cat si calitative (distributie,
culoare, grad de protectie, etc.} impuse de prescriptiile tehnice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Tipul constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv gradul de proteciie este in
concordanta cu categoria de influente externe ale Inciiperilor in care sunt montate.

Se vor utiliza urmatoarele aparatelor de iluminat:

" Al - Aparat iluminat cu lampi fluorescente 2x36W, dispersor opal, balast electronic, montaj aparent;

L A2 - Aparat iluminat cu lampi fluorescente 2x36W, dispersor opal, balast electronic, cu kit de emergenta
autonomle 1,5 ore, montaj aparent;

" A3 - Aparat iluminat cu lampa fluorescenta 4x18W, dispersor opal, balast electronic, montaj aparent;

A4 - Aparat iluminat cu lampa fluorescenta 2x18W, dispersor opal, montaj aparent;

AS - Aparat iluminat cu lampa fluorescenta 1x18W, dispersor opal, IP44, montaj aparent la oglinda;

A6 - Aparat de iluminat etans 1x]18W, montaj aparent pe tavan;

A7 - Aparat de iluminat (omamental} 1x11W, montaj aparent pe perete;

AR - Aparat iluminat cu lampi fluorescente 2x36W, dispersor opal, 1P65, balast electronic, montaj aparent;
Comanda iluminatului se face manual, cu intreruptore si comutatoare montate ingropat. Pe casa scérii s-au
previzut comutatoare cap scara. La saloane s-au prevazut comutatoare cap scara pentru a se putea aprinde lumina si
din hol.

In saloane, la patul bolnavului, s-au prevazut rampe (console) de iluminat si alimentare cu energie electrica,
montate aparent. In functie de necesitati, rampa de perete asigura:

lumina directa (locaia) - 1x36 W

lumina de veghe - asigurd iluminarea difuz3 pe timpul noptii in zona patului - [x9 W
Lampile sunt dispuse in module si compartimente separate.

Compartimentul inferior este echipat cu:
2 prize monofazice 230 V, 16 A;
priza echipotential;



. 2 intrerupétoare,
Toate corpurile de iluminat si aparatajele din cladirea existenta se vor inlocui, se vor pastra anumite circuite de
iluminat si priza, se vor monta circuite noi pentru rampele care se vor monta la patul fiecarui bolnav, precum si
acolo unde se impune datorita recompartimentarilor

B.4. Instalatia de iluminat de siguranta/securitate

lluminatul de siguranta din clidire este de tipul 3, la care alimentarea cu energie electrica este asigurata din coloana
tabloului principal, racordarea facndu-se inaintea IntrerupAtorului general sau, in cazul in care tensiunea din sursa
de baza scade cu mai mult de 10% fata de valoarea nominala, din baterii locale de acumulatoare. Capacitatea
bateriei corpului de iluminat de siguranta trebuie sa asigure functionarea continua timp de cel putin 1,5 ora.

In spatiile de circulatie se vor monta si aparate de iluminat cu kit de siguranji pe baterii, tip A2, amplasate conform
planselor din partea desenata. Aceste aparate de iluminat fac parte din iluminatul normal; ele se vor marca sau vor
fi echipate cu lampi de alta culoare pentru a se deosebi de lampile iluminatului normal.

In saloane la patul bolnavului s-au prevazut rampe pentru lumina directa si lumina de veghe,

B.5. Instalatii de curenti slabi (CATYV, telefonie, supraveghere video)
Circuitele instalatiile de curenti slabi existente, care sunt montate aparent, se vor ingropa in tub de protectie.

S-au previizut prize pentru aniena TV. Aceste prize sunt racordate la distribuitoare de semnal prin cabluri coaxiale
TCC2YY-1 1x0,75 protejate in tuburi [PY.
Toata instalatia CATV se executa ingropat; distribuitoarele de semnal TV se monteaza in doze.

B.6 Instalatia de semnalizare sora — bolnav

Sistemul de apel-sord proiectat asigura semnalizarea acustic3 si optica intre pacienti si personalul medical precum
si intre membrii personalului medical.

Sistemul de apelare este conform criteriilor standardului VDE 0834 partea | §i partea a 2-a, aplicabile spitalelor,
centrelor de ingrijire §i alte instituii similare, Tn vigoare de la 1 aprilie 2000.

A fost conceput un sistem de apelare sora (nurse call system) adresabil flexibil, usor de utilizat destinat spitalelor.
Sistemul este compus din:

1. Terminal de sectie Utilizat drept nod de informare si comunicare in cadrul unei sectii, se instaleaz in cabinet
asistente la parter si cabinet consultatii la demisol sau oriunde este necesari supravegherea funcfionirii sistemului
de apel-sori de citre personalul de serviciu.
2. Terminal de camera Se instaleaza in toate saloanele importante din seciie, unde este necesar ca membrii
personalului medical s recepfioneze apelurile efectuate in secjie. Dispune de taste func{ionale, butoane
membranate §i colorate Tnsofite de simboluri grafice specifice, afisaj.
Tastaturd membranata anti-microbiana cuprinde:

Buton de apelare de culoare rosie §i cu simbol grafic asistents, cu LED de veghe si de confirmare;

. Buton de apelare de culoare albastrd i cu simbol grafic medic, cu LED de confirmare;

™ Buton de prezenti verde, pentru asistentd, cu LED de control;

[ Buton de prezenti albastru, pentru medic, cu LED de contral;

L 3 taste functionale pentru functii de navigare/derulare a afigajului, in cazul a mai multor apeluri simultane in
asteptare de a fi preluate §i pentru configurarea contrastului i luminozititii ecranului.
3. Buton de apelare Se instaleazi la patul bolnavului intr-o dozi standard de montare. Cuprinde tastatura
membranata cu 1 buton de apelare de culoare rosie si cu simbol grafic asistent, cu LED de veghe si de
confirmare.
4. Buton de apelare cu snur Se instaleaz3 intr-o doza standard de montare. Cuprinde snur de 2 metri lungime cu
midner de culoare rosie, cu LED si cu simbol grafic asistentd.

5. Modul lampi Folosit pentru semnalizarea opticd a apelurilor, a indicatorilor de prezenti si a memento-urilor in
culoarea relevanti, conform VDE 0834. Se instaleazi intr-o dozi standard de montare si cuprinde 5 incinte cu
reflectori pentru iluminare omogend;

6. Switch de sistem Switch-ul de sistem formeazi un nod de comunicare descentralizat pentru transmiterea
informatiilor intre dispozitivele sistemului conectate si restul sistemului. Switch-ul este alimentat la 24V din sursa
de alimentare pentru sectie.
7. Modul de conexiuni
8. Sursi de alimentare pentru sectie

Specificatii tehnice:

L Alimentare .....c..oeeeeerveererenenn. 230V/50Hz;
Consum maxim .................... 2,5A;
SIEUIANLE .ovveeeecrce e rene duble interne (L, N) T2,5A/250V;
Tensiune iegire ........cceeeveennn. 24Vcc (poate fi reglatd in intervalul 21,5-28,8V);
Consum jesire ........coeueene. 20A, rezistentd la scurt circuit;
. Tensiune maximi ................. 40% suplimentar pentru maxim 500ms;
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L Riplu rezidual ......cccoovvurrrreuen 50mVss;
[C Temperaturs de functionare -25°C ... +60°C;
. Clasi de protectie .....ococuvern IP20.
Tipurile de apeluri i priorititile acestora
Urmatoarele tipuri de apeluri sunt disponibile, listate conform prioritétii lor standard §i adresate categoriilor
corespunzitoare de personal:
. apel medic ~ medic
. apel initiat de echipamentele de diagnosticare — asistenti
. apel initiat de sistemul de urmirire a persoanelor — asistentd
. apel de urgent3 din grupul sanitar — asistenta
. apel de vrgenta de la terminalul de camer# — asistent3
. apel de urgenti de la terminalul de pat — asistent3
. apel din grupul sanitar - asistent3
. apel de ]a terminalul de camerd — asistent3
. apel extins initiat de 12 terminalul de pat sau in cazul deconectarii terminalului - asistenta
10. apel standard initiat de la terminalul de pat sau In cazul deconectérii terminalului - asistentd
11. apel inifiat in cazul deconectdrii terminafului - asistent3
12. eveniment preluat de la un sistem auxiliar — diferite categorii de personal, in functie de natura evenimentului
13. apel pentru servicii — personalul pentru servicii (infirmiera)
14. defect in cablaj — personalul tehnic
15. defect echipamente — personalul tehnic

el - T e U I S E R S

B.7. Masuri de protectie impotriva socurilor electrice

Protectia impotriva socurilor electrice constd in:

a. partile active periculoase nu trebuie si fie accesibile In conditii normale de funcjionare. Aceasta se realizeazi
prin protectia de bazi;

b. partile conductoare accesibile ce accidentat ar ajunge sub tensiune s3 nu devini parti active periculoase in caz
de simplu defect. Aceasta se realizeaz4 prin “protectia la defect™ Protectia impotriva socurilor electrice prin
protectia la defect la instalatii si echipamente electrice fixe se realizeaza prin aplicarea sistemului de protectie prin
legarea la conductor de protectie, schema TN-S. Masura principala de protectie la atingerile accidentale pentru
echipamentele electrice alimentate in sistem TN-S o constituie legarea acestora la conductorul principal de
protectie PE, diferit de conductorul de neutru de lucru N.

O masura suplimentara de protectie o constituie echiparea tablourilor electrice pe toate circuitele electrice cu
aparate de protectie diferentiala ce declanseaza la un curent de defect mai mare de 30mA.

De asemenea se vor realiza urmatoarele masuri de protectie:

 Toate rampele de iluminat si alimentare cu energie electrica se vor prevedea cu priza echipotential.

C. INSTALATII SANITARE

C1. Alimentarea cu ap3 rece §i api caldii menajeri

Alimentarea cu apa rece potabila, a consumatorilor din cladire, se va face printr-un racord, confectionat din
teava PeHD 63 PN 10, la reteaua exterioara de alimentare cu apa de pe platforma spitalului. Racordul la reteaua
exterioara de apa se va monta ingropat in pamant, sub limita de inghet, alaturi de banda de semnalizare retea apa si
fir insotitor. Modificarea tipului de teava de la PeHD la PPR se face in interiorul cladirii, conform planse,
Inainte de a alimenta orice consumator, la intrarea in cladire a racordului de alimentare apa (de la reteana
exterioara), se prevede montarea unui filtru de apa (FA) 2” cu cartus lavadil.
Alimentarea cu apa rece (AR) si apa calda menajera (ACM) a consumaiorilor din cladire se va face prin
intermediul retelelor interioara de distributie a apei reci si a apei calde menajere din cladire.
Pentru asigurarea unui confort sporit se prevede realizarea unei retele interioare de recirculare a apei calde
menajere (REC).
Prepararea si acumularea apei calde menajere se va face prin intermediul unui schimbator de caldura (Sch) si a unui
rezervor de acumulare apa calda menajera (Racm) montate in centrala termica. Rezervorul de acumulare apa calda
menajera (Racm) este izolat, vertical, prevazut cu picioare de montaj direct pe pardoseala, avand capacitatea de
1000 1.
Schimbatorul de caldura in placi (Sch) utilizat are putere de 50 kW (70/40 °C primar — 10/60 °C secundar).
Alimentarea cu agent termic de incalzire a schimbatorului de caldura (Sch) se face de la distribuitor-colectorul (D-
C) principal din centrala termica. Circulatia agentului termic se va face prin
intermediul unei pompe electronice de circulatie (P2), de inalta eficienta, avand Qp= 1,48 mc/h, Hp=2,00 mH20.
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Recircularea apei calde menajere in circuitul (Racm) - (Sch) se va face prin intermediul unei pompe electronice de
circulatie (P3), de inalta eficienta, avand Qp= 0,86 mc/h, Hp= 1,50 mH20.

Recircularea apei calde menajere din reteaua de recirculare apa calda menajera (REC) se va face prin intermediu]
unei pompe electronice de circulatie (P4), de inalta eficienta, avand Qp= 1,00mc/h, Hp= 1,00 mH20.

Pentru preluarea dilatarilor din sistemul de preparare apa calda menajera, pe racordul de iesire apa calda menajera
din rezervorul (Racm), inaintea oricarui organ de inchidere, se prevede racordarea unui vas de expansiune inchis cu
membrana (VE2) cu capacitate de 25 | si p=10 bar, utilizat pentru sisteme de preparare apa calda menajera.

C2. Evacuarea apelor uzate menajere

Colectarea si evacuarea apelor uzate menajere de la obiectele sanitare se face prin intermediul conductelor de
canalizare tip PVC, avand diametrele si modul de racordare indicate in planse, montate cu panta corespunzatoare
pentru fiecare tip de obiect sanitar.

Evacuarea apelor uzate menajere din cladire se face in reteaua exterioara de canalizare menajera, prin intermediul
conductelor de canalizare tip PVC KG SN4, imbinare prin mufa si garnitura, avand diametrele si pantele de montaj
indicate in planse.

Reteaua exterioara de canalizare menajera se racordeaza la caminul de canalizare existent (CRE) din incinta curtii.

C3.Instalatia interioara de canalizare pluviala conventional curata

Apele pluviale colectate pe acoperisul terasa al cladirii vor fi captate prin intermediul unor receptoare de terasa
(RT) si conduse la reteaua exterioara de canalizare printr-un sistem de conducte din PVC KG SN4 pozata in ghena
de instalatii si ingropat in canale executate sub pardoseala cladirii.

Receptoarele de terasa vor fi pentru terase necirculabile, cu conectare verticala, prevazut cu: gura de scurgere DN
110, guler izolator, flansa, gratar, element de inaltare, elemente de prindere si garnitura contra refulare.

Reteaua exterioara de canalizare pluviala se racordeaza la caminul de canalizare menajer (CM11) nou proiectat, din
incinta curtii, conform planse.

C4. Instalatia de canalizare pluviala poluata cu hidrocarburi
Instalatiile exterioare de canalizare pluviala poluate cu hidrocarburi (colectarea de pe suprafetele asfaltate parcari,
curte si accese) nu face parte din acest proiect.

D. INSTALATII DE INCALZIRE

Incalzirea spatiilor din cladire se va face prin intermediul unui sistemn de incalzire cu radiatoare din tabla de otel.

In cladirea existenta se vor pastra radiatoarele existente, urmand a se completa cu radiatoare noi in spatiile propuse
in urma recompartimentarii.

Alegerea acestora s-a facut in functie de necesarul de caldura al fiecarei incaperi, rezultat in urma calculelor.
Dimensionarea instalatiei de incalzire s-a facut la o temperatura exterioara de -18 °C, o temperatura interioara de 24
°C in saloane si grupuri sanitare si de 18 °C in depozite si magazii. Radiatoarele s-au dimensionat la o temperatura
a agentului termic de 80 / 60 °C.

Conductele retelei de distributie se vor izola cu izolatie tubulara din spuma poliuretanica extrudata avand grosimea
de 9 mm. In punctele cele mai inalte ale retelelor se vor prevedea aerisitoare automate, iar in punctele cele mai
joase se prevad robineti de golire.

Agentul termic (apa calda 80/60 °C) necesar incalzirii cu radiatoare este asigurat de la centrala termica Necesarul
de caldura pentru instalatia de incalzire cu radiatoare este de 58,19 kW. Circuitul de alimentare retea radiatoare
pomeste de la distribuitor-colectorul (D-C) principal din centrala termica. Circulatia agentului termic in reteaua
radiatoare se va realiza prin intermediul unei pompe de circulatie (P1) electronice de inalta eficienta, avand Qp=
2,56 mc/h, Hp= 3,00 mH20, montat pe conducta tur la plecare din distribuitorul (D) din centrala termica.
Prepararea agentului termic (apa calda 80/60 °C) necesar incalzirii si cel necesar prepararii apei calde menajere se
va face prin intermediul unui cazan existent cu functionare pe combustibil gazos, avand puterea nominala de
113Kw. Cazanul (CZ) va fi racordat la instalatie, conform schemei din proiect, prin intermediul unei pompe de
injectie agent termic, a unei butelii de egalizare a presiunii hidraulice (BEP} si a unui distribuitor - colector (D-C)
prevazut cu 3 circuite, doua circuite de incalzire (C1-C2) si un circuit de preparare apa calda menajera (C2).
Circulatia agentului termic intre cazan (CZ) si butelia de egalizare a presiunii (BEP) se va realiza prin intermediul
unei pompe de circulatie (Pcz) electronice de inalta eficienta, avand Qp= 4,30 mc/h, Hp= 1,50 mH20, montat pe
conducta retur la cazan.

Supapele de siguranta se va racorda la sistemul de canalizare.

Pentru neutralizarea condensului provenit de la cazan, se prevede montarea unei instalatii de neutralizare a
condensului (INC), furnizat de producatorul caznului.



Evacuarea gazelor arse / aspiratia aerului proaspat necesar arderii combustibilului gazos de cazan se va face prin
intermediul unui cos de fum coaxial, avand diametrul de 100/150mm,

furnizat de producatorul cazanului. Cosul de fum coaxial se va scoate in exteriorul cladirii prin peretele exterior al
centralei, Functionarea instalatiei de incalzire si de preparare apa calda menajera se va face complet automatizat,
prin intermediul automatizarii furnizate de producatorul cazanului.

D. INSTALATII DE VENTILARE

In grupurile sanitare fara ferestre se prevede montarea unor ventilatoare de evacuare aer (VB), avand debitul de 85
mc/h.Ventilatoarele sunt prevazute cu clapeta antiretur si cu relen de temporizare. Pornirea ventilatoarelor se va
comanda de la sistemul de iluminat din grupurile sanitare urmand ca acestea sa continue sa functioneze un timp
reglabil intre 3 si 20 de minute dupa stingerea luminii.

Ventilatoarele vor fi racordate la coloanele de ventilatie PVC 110 si conduse in exterior prin acoperisul cladirii.
Introducerea aerului pentru compensarea aerului evacuat se va realiza natural, prin grilele de transfer (GTU)
prevazute in usile de acces. Grilele vor avea dimensiunea de 300 x 200 mm tip, confectionate din aluminiu
prevazute cu cadru de montaj si grila pe ambele fete, avand o constructie speciala pentru dirijarea unidirectionala a
jetului de aer.

NECESARUL DE UTILITATI PENTRU VARIANTA PROPUSA PROMOVARII

Alimentare cu energie electrici

-consumul specific propus cea. 42.700 kWh/an
Alimentare cu gaz metan

-consumul specific propus cca. 33.600 mc/an
Alimentare cu apd potabild

-consumul specific propus cca.  1.400 mc/an

Concluziile evalufirii impactului de mediu.
Nu este cazul.

4,2.Costurile estimative:
Valoarea totaldl cu detalierea pe structura devizului general;
Costurile estimative pentru realizarea lucrdrilor de interventie propuse, sunt conform“Deviz general” — anex# la
prezenta notd de prezentare.
Indicatori de eficien{d tehnico-economici.
Eficien{a economici a investiiei se masoard in acest caz , in :
-valorificarea spatiului prin exploatoarea in mod rafional §i mai eficient

4.3.Avize si acorduri:
- lista avizelor si acordurilor obtinute, conform prevederilor legale:

5.Surse de finantare:

Sursele de finanjare ale investifiei se constituie in conformitate cu legislatia In vigoare 5i constau in ;
-contributii proprii din bugetul consiliului judetean,
Valoarea totald a investitiei (inclusiv TVA):1.600,000 mii lei {(cu TVA), respectiv 361,427 mii euro

din care:
-contributii proprii din bugetul CJ 1.484.053 mii lei {cu TVA) , respectiv 335.235 mii euro
Proiectant, Beneficiar,
SC 9. OPTIUNE SRL G i f";L’ CTIOASE SI PSIHIATRIE
Arh.Paskucz - CTE s t Chereches
47108 /08 ?
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ANEXA nr. 3: RAPORT SINTETIC DE ANALIZA

1.Date generale:

L1 Obiectiv de investitii : MODERNIZARE SI EXTINDERE PE ORIZONTALA
CLADIRE PSIHIATRIE FEMEI
1.2 Ordonator de credite : CONSILIUL JUDETEAN MARAMURES
1.3 Beneficiar : SPITALUL DE BOLI INFECTIOASE SI PSIHIATRIE
BAIA MARE, STR. VASILE LUCACIU NR.72
1.4 Proiectant : S.C.9 OPTIUNE S.R.L. BAIA MARE. STR. CETATII NR.2, AP.1-2
1.5 Proiect nr. 47/2014 faza: DTAC, PTh+DE
1.6 Amplasamentul obiectivului: BAIA MARE, STR. VASILE LUCACIUNR.72

2.Necesitatea §i oportunitatea investitiei:

Pentru a réspunde solicitarilor temei de proiectare s-a intocmit documentatia tehnica referitoare Ia
lucririle de modemnizare §i extindere Propusee pentru reamenajarea §i reorganizarea secfiei de
PSIHIATRIE - Corp cladire psihiatrie femei situat in incinta Spitalului de Boli Infectioase si Psihiatrie
din municipiul Baia Mare. Deoarece saloanele pentru pacienti nu corespund ca capacitate, dotare s
echiparea cu instalatii nu raspund cerintelor normelor de proiectare emise de citre Ministerul Lucrarilor
Publice si Amenajirii Teritoriului

«Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si a instalatiilor » avand
indicativ. NP015/97 » precum si a NORMELOR Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119 din 04.02.2014
privind Normele de igieni si sanitate publica privind mediul de viaja al populagiei, la solicitarea
beneficiarului s-a elaborat prezenta documentatie in vederea realizirii in cursul acestui an a unor lucriri
de extindere, reparatii capitale, recompartimentiri, finisaje interioare , inlocuiri de instalatii in clidirea
Psihiatrie Femei din cadrul Sectiei de Psihiatrie.

3.Proiect tehnic / Documentatia tehnica pentru obtinerea autorizatiei de construire:
3.1.Solutii tehnice propuse prin proiectul tehnic:

A. extinderea cladirii cu un corp nou de cladire tot pe parter, in directia sud — vest, paralel cu limita de
proprietate . la care se propune inca un acces dinspre curte

In zona de extindere se vor amenaja urmitoarele spatii:

- incA un cabinet medical cu grup sanitar propriu §i 0 zona de agteptare pentru pacientii consultati si in
regim ambulator

- 6 saloane cu céte 2 paturi, fiecare cu grup sanitar propriu

- un grup sanitar pentru salonul 12

- 0 sald de mese cu 24 locuri cu oficiu §i spalator, unde se portioneaza §i se servesc mesele §i se spala
vesela. Din sala de mese se prevede o usa pentru acces pe terasa exterioara.

B. recompartimentari in cladirea existenta prin demolarea totala sau partiala a unor pereti pentru creeri
de goluri si construirea unor pereti din gipscarton si umpleri de goluri cu zidarie GVP.



La cladirea EXISTENTA se propun urmatoarele lucrari

- consolidari ale structurii de lemn ale sarpantei existente,

- desfacere invelitoarii de onduline existents

- 5e va executa o astereald noui

- 5 va monta invelitoare din tabla plana galvanizati vopsita in cdmp electrostatic
- se vor executa reparafii la streasina existenta

- se vor schimba jheaburile i burlanele existente

- se va reface tencuiala decorativa

Sistemul constructiv — extindere
Constructia proiectatd are structura de rezistenta formata din:
Infrastructura: -fundafii continue din beton armat - grinda de fundare
Suprastructura / Inchiderile exterioare §i compartimentarile interioare :
- zid#rie din ciramidi GVP de 25cm grosime , rigidizati cu sdmburi si centuri de beton armat
- pereti de compartimentare din BCA de 15cm grosime, respectiv panouri laminate HPL la cabine WC
- plangeu din beton armat monolit de gr.18cm
Finisajele interioare
- pardoseli din dusumea de lemn in birouri , SAS, spatiu multifunctional;
- pardoseli din gresie ceramici in grupuri sanitare;
- pardoseli tip deck la terasa
- zugraveli lavabile la pereti;
- protectii 1a peretii interiori din PAL de lifime 40cm
- protectie la peretii de pe holuri din panel PVC cu man4 curenta
- tencuieli uscate la tavane gr sanitar, sala de mese, spalator;
- placéri cu placi faianti in grupuri sanitare pana la cota +2,50 fafa de cota finiti a pardoselii
- tdmplérii interioare: usi din PVC cu gemulet 30 x 30 cm, Hp 140 cm - 1a saloane §i grupuri sanitare
pacientii
ugi interioare din PVC cu foaia plini
usi exterioare din PVC cu geam termopan

Finisajele exterioare
- placri cu lambriuri de lemn la fafade
- tencuiald decorativi de culoare gri inchis , la soctu
- tamplérii - ferestre din PVC de culoare alb4, cu gearn termopan;

- parasolare tip oblon din lemn la ferestre;

- glafuri exterioare din Al la ferestre

- sort de tabla de culoare gri inchis pentru protectia aticului
Executie instalatii electrice de iluminat, prize, iluminat de sigurantd, instalafii voce-date, instalatie de
apel sora-bolnav
Executie instalatii sanitare apid rece, api cald3 i canalizare
Executie instalatii de incilzire

3.2.Principalele caracteristici tehnice:

PROPUNERE

Suprafata construita Sc 767,00 mp

Suprafata construita desfasurata Scd 476,00 mp

Suprafata utila Su 608,16 mp

Regim de inaltime P, parler

Inaltime la cornisa / coama / alic 3.06m /7,08m /3,43m
Numar saloane 13

Numar paturi 25

3.3.Indicatorii tehnico-economici ai obiectivului de investitii:



-Valoarea totald a investifiei (cu TVA)
1.600,000 mii lei (cu TVA),
din care C+ M 1.484.053 mii lei (cu TVA)

-Capacititi
Caracteristica EXISTENT EXTINDERE | PROPUS
Suprafata construita Sc 476,00 mp 291,00 mp 767,00 mp
Suprafata construita desfasurata Scd 476,00 mp 476,00 mp 476,00 mp
Suprafata utila Su 372,91 mp 235,25 mp 608,16 mp
Regim de inallime P, parter P, parler P, parter
Inaltime la comisa / coama 3,92m/7,68m | Hatic 3,95m
Numar saloane 11 13
Numar paturi 25 25
Grupuri sanitare pacienli / personal 4/1 1375
CABINET MEDICAL 1 fara GS 2cu2(GS
Incaperi personal — cabinet, vestiar 3 3
Spatii depozitare i 3
Sala de mese cu oficiu si spalator - 1

-Finant{area investitiei
Sursele de finanare ale investitiei se constituie in conformitate cu legislatia in vigoare §i constau in :
-contributii proprii din bugetul consiliului judetean,

Valoarea totald a investitiei (inclusiv TVA):1.600.000 i lei (cu TVA), respectiv 361,427 mii euro

din care:

-contributii proprii din bugetul CJ :1.484,053 mii lei {cu TVA). respectiv 335.235 mii eura

-Durata de realizare a investifiei: 12 luni calendaristice
-Alti indicatori economici, dupi caz:

4.Avize si acorduri:

5.Concluzii si propuneri:

Proiectant, Beneficiar,
SC 9. OPTIUNE SRL SPITALUL DE BOLI INFECTIOASE

Arh.Paskucz § Manager dr. i
’ 24 23ne M2
RO10Z67204  /
P :
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